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Une randonnée proposée par migar

Petite boucle pour découvrir la Combe de Narreyroux et le sentier des Canaux à Puy-Saint-Vincent.
Elle emprunte le sentier de découverte de la station 1800m jusqu'au Pont de Narreyroux, passe
dans la Combe qui nous fait penser à la Suisse. Le retour se fait sur le sentier botanique le long du
sentier des Canaux.

 Durée : 2h35  Difficulté : Facile
 Distance : 6.04km  Retour point de départ : Oui
 Dénivelé positif : 358m  Moyen de locomotion : A pied
 Dénivelé négatif : 358m  Régions : Alpes, Ecrins
 Point haut : 1866m  Commune : Puy-Saint-Vincent (05290)
 Point bas : 1525m

Description
Points de passages

 D/A Départ au panneau km 2

Le tour du Rouchas

N 44.826003° / E 6.481748° - alt. 1525m - km 0

 1 Tout droit en montée
N 44.826502° / E 6.473014° - alt. 1707m - km 0.94

 2 Sentier de découverte station 1800
N 44.824078° / E 6.470048° - alt. 1728m - km 1.34

 3 Pont de Narreyroux
N 44.816492° / E 6.455741° - alt. 1861m - km 2.82

 4 Chapelle Notre-Dame
N 44.825082° / E 6.467935° - alt. 1738m - km 4.26

 5 Pont sur la route
N 44.828783° / E 6.472055° - alt. 1603m - km 4.85

 6 Banc et Point Info
N 44.830394° / E 6.478836° - alt. 1536m - km 5.45

 D/A Départ au panneau km 2
N 44.826003° / E 6.481754° - alt. 1525m - km 6.04

Le départ se fait à la hauteur du kilomètre 2 sur la route montant à la
station 1600m. Il y a possibilité de se garer juste en face.

(D/A) Prendre la piste perpendiculairement à la route au lieu-dit La Balme.
Elle commence à monter et bifurque à droite juste après le pré.

(1) Poursuivre tout droit. La piste agricole monte raide. Atteindre le grand
chemin carrossable qui provient de la station à la côte 1700m (sentier de
découverte).

(2) Continuer tout droit sur la route qui longe le torrent de la Combe de
Narreyroux.

(3) Tourner à droite pour passer le pont qui traverse le torrent. Prendre
ensuite la route dans le sens de la descente. Poursuivre sur la route jusqu'à
la Chapelle Notre-Dame. Après avoir regardé les fresques, quitter la route.

(4) Juste en face de la chapelle, au panneau VVT n°13, prendre le sentier à
droite qui descend. Si vous préférez rester sur la route, après quelques
lacets, les deux chemins se rencontrent sur le pont.

(5) Traverser le pont pour vous retrouver sur la rive droite. Juste à la sortie
du pont, sur la droite, prendre le sentier en escalier qui rejoint le canal. D'en
bas, on voit le panneau blanc indiquant le sentier botanique. Arrivé au
canal, tourner à gauche dans le sens de la descente.
Vous êtes sur le canal qui va vous ramener au départ. Il descend
légèrement parallèlement à la route et fait le tour du Rouchas.

(6) Vous rencontrez un banc avec un panneau explicatif. La vue est très agréable. Lorsque le canal rejoint la grande route, il est en
béton coffré. Prendre la route dans le sens de la montée pour arriver au point de départ juste après le virage (D/A).

Informations pratiques
Fontaine à proximité de la Chapelle Notre-Dame. Aires de pique nique et bancs.
Possibilité de jouer dans le torrent.
Aucun équipement particulier nécessaire.

A proximité
Maison de l'Artisanat
Maison du Miel
Chapelle Saint-Vincent (Ouverte le jeudi)
Géocaching important.
Donnez-nous votre avis sur : https://www.visorando.com/randonnee-le-tour-du-rouchas/

https://www.visorando.com/randonnee-le-tour-du-rouchas/
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.



Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et 
de sa difficulté, en fonction 
de ses compétences et de 

sa condition physique.

 CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 

neige, température, 
horaires et coefficient 

des marées, vent, risque 
d’incendie...

S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCE

équipement particulier, 
moyen d’alerte, trousse à 

pharmacie, vêtements... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter.

 PRÉVENIR 

au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES 
SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER 

les cultures et les 
prairies, ne pas cueillir ou 

ramasser les fruits.

 RESPECTER  
LES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas 
cueillir, ne pas faire de feu, 

ne pas camper...

REFERMER 

les clôtures et barrières 
après les avoir ouvertes, 
demeurer prudent en cas 

de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER  
SES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


